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Initiations a bientôt vingt ans ! Nous préparons la fête. D’ici là, l’année s’annonce dense. 

Le plus important pour nous, dans toutes nos initiatives, est de rester à l’affût de témoignages et 
de découvertes qui répondent aux questions vitales que chacun porte. Programmer tel séminaire, 
tel voyage, telle piste de recherche, aborder tel thème dans notre revue est toujours l’expression 
de notre recherche d’une pensée, d’une spiritualité et d’une sensibilité artistique enracinées 
dans notre temps – dans le temps de notre vie. 

Ainsi nous explorerons avec Maud Kristen, voyante et magnifique interlocutrice, les limites de la 
vision du monde nourrie de la culture scientifique. Qu’y a-t-il au-delà de ces frontières ? Ouvrons-
nous à l’inconnu, à l’insoupçonné. 

Ainsi nous interrogerons l’œuvre de Christiane Singer, parvenue il y a déjà presque un an, à la fin 
de son long voyage. Nous recevrons le message de sa fin de vie avec Marie de Hennezel, auteur de 
La mort intime. Puis, l’actrice Carmela Locantore évoquera l’Héloïse de son roman Une passion. 
Enfin, Hans-Peter Dürr, physicien allemand, successeur d’Einstein et de Heisenberg, nous parlera 
de ses échanges avec Christiane Singer et des voies qu’elle ouvre à la pensée et à la compréhen-
sion du monde. 

Nous repartirons en voyage pour nous plonger dans d’autres mondes plus humains, moins vir-
tuels en tout cas – « avec eux, chez eux », dans le coude à coude d’un pèlerinage tibétain, en 
suivant le chemin des Incas, en allant voir les œuvres d’art placées au bord de l’océan sur l’île de 
Naoshima, en marchant dans le sable avec les hommes du désert. 

Simultanément, un nouveau numéro de notre revue Itinéraires sort : « Rupture et ouverture » ; 
d’autres thèmes sont en chantier. Abonnez-vous, vous y trouverez un approfondissement aux 
questions de votre vie. 

Notre souhait : vous rencontrer sur un de ces chemins, ici, ailleurs, aux sources rafraîchissantes.

Léonard Appel et Marie Milis 
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•  Du mercredi 9 au dimanche 20 janvier 2008
PELERINAGE A SARNATH ET BODHGAYA
Chaque année des centaines de moines tibétains affluent au grand 
temple du Bouddha, dans le Nord de l’Inde, pour la fête de son illumi-
nation. Nous serons avec eux (participation : 2030 €). 

•  Samedi 12 et dimanche 13 janvier 2008
EN TOUTE LIBERTE… 
Atelier avec FRANK BRUYNBROEK, acteur et photographe à Hollywood, 
parrainé par JULOS BEAUCARNE (voir sa présentation, p. 3). 
Comment être la source de sa transformation ? Quelle est cette résis-
tance qui nous empêche d’accéder sans retenue à qui nous sommes et 
à ce que nous voulons faire ? A Bruxelles (165 €).

•  Mardi 15 janvier 2008, à 20h
MA VIE ET L’INVISIBLE
MAUD KRISTEN, voyante, présente son nouveau livre (Ed. Presses du 
Chatelet)
La voyance est traditionnellement contestée par une culture scientifique 
nourrie de rationalisme qui refuse d’élargir sa vision du monde jusqu’à 
y inclure l’invisible et d’autres modèles de connaissance. Maud Kristen 
dit que le pari de cette « révolution culturelle » l’a motivée : « Si j’arrivais 
à prouver à moi-même, et aux autres, l’existence de ces phénomènes, 
alors je toucherais un point fondamental de notre civilisation ».
Lieu : La ruelle. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles (11 €).

•  Mercredi 23 janvier 2008, à 20h
MONOLOGUE pour voix, interprété par l’actrice CARMELA 
LOCANTORE, adapté du roman de CHRISTIANE SINGER « Une 
passion ».
« Une heure et quart de vie, quelques bougies, le texte, les spectateurs 
et moi. Qui n’a connu, ne fusse qu’une heure dans sa vie ce sentiment 
exacerbé de l’amour qui arrache cœur et esprit et que propose Chris-
tiane Singer dans son roman, sous le couvert de ces deux amants célè-
bres et malheureux, Héloïse et Abélard ? »
Lieu : Eglise de Court-Saint-Etienne (15 €).

•  Samedi 26 janvier 2008, de 14 à 19h
ON NE NAÎT PAS AMOUREUX, ON LE DEVIENT
AROUNA LIPSCHITZ (textes) et LUC TEMPLIER (calligraphies) 
A l’occasion de la parution de 52 clés pour vivre l’amour (Ed. Dervy), 
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•  Samedi 8 décembre 2007, de 15 à 20h
PETITE VENTE DE NOËL A LA RUELLE. 90 Montagne  
de Saint-Job. 1180 Bruxelles
Objets ramenés de nos voyages de l’année, en particulier les statuettes 
du Bouddha, sculptées dans la prière par un moine de Kathmandu. 
Livres de nos conférenciers, des CD de Noirin Ni Riain, exemplaires 
de nos propres livres et de la revue. Invitation à un moment d’amitié 
et de soutien.

Initiations
Programme Hiver-Printemps 2007-2008

C onf   é rences       •  s é minaires         •  v oya  g es
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• Le samedi 16 février 2008, de 10 à 18h
MAUD KRISTEN. PRATIQUE DU TAROT ET SUPERVISION. 
Voyante, Maud Kristen est aussi l’auteur de livres à succès comme Fille 
des étoiles ( J’ai lu) ou Ma vie et l’invisible (Presses du Châtelet), et créa-
trice de jeux divinatoires. Elle est une grande spécialiste du Tarot, dont 
elle a créé un jeu avec Alika Lindberg, artiste-peintre et éthologue.
Cette journée est une journée d’initiation concrète à la pratique des 
cartes afin de nourrir efficacement notre sixième sens. 
But de la journée (et de la suite, si les participants le souhaitent) : 
étudier le sens des 22 lames majeures et apprendre à écouter les 
« conversations » qui se chuchotent entre les différentes figures lors 
d’un tirage. Certains participants tireront les cartes pour d’autres : leur 
lecture sera supervisée par Maud Kristen. 
Lieu : La ruelle. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles (125 €). 

• Le vendredi 22 février 2008, à 20h
Conférence de HANS-PETER DÜRR. « LE SAVANT ET LA 
MARQUISE ». HOMMAGE A CHRISTIANE SINGER
A la fin du XVIIe siècle, Fontenelle publia la fameuse conversation 
philosophique entre le savant ivre de l’acquisition neuve du siècle : la 
Raison, et la marquise vive qui se nourrit du monde de l’esprit. 300 ans 
plus tard, Christiane Singer et Hans-Peter Dürr ont repris ce dialogue 
entre la science et la mystique. Hans-Peter Dürr raconte. 
Lieu : Salle de conférences du Collège Saint-Pierre. Avenue Coghen 205. 
1180 Bruxelles. (11 €).

• Le samedi 23 février 2008, de 10h à 17h
LA VIE DANS LE PRESENT. QUESTIONS ET REPONSES. 
RENCONTRE AVEC HANS-PETER DÜRR, physicien allemand, succes-
seur de Heisenberg et d’Einstein à l’Institut Max Planck, Munich.
Pour se préparer, lisez l’article de Hans-Peter Dürr dans Itinéraires 1 : 
« Conversation sur le temps et l’éternité ». 
Lieu : La ruelle. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles (80 € ; 
jeunes 10 €). 

les auteurs animeront un après-midi de
- calligraphie, de 14 à 17h
- �conférence et présentation, de 17h30 à 19h, suivie d’une séance de 

signature. 
Lieu : Salle Sainte-Anne. Place de la Sainte Alliance 8. 1180 Bruxelles. 
Participation à l’atelier de calligraphie : 35 € (frais de matériel inclus) 
(membres d’Initiations 30 €)
Participation à la conférence :11 € (membres d’Initiations 10 €).
Pour tout l’après-midi : 40 €

•  Mardi 29 janvier 2008, à 17h
MARIE MILIS, CLAIRE COLETTE, MARIE-JO JAMAR et GRACIEN 
NUAPIA vous invitent au vernissage festif de 
--leur livre SOUVIENS-TOI DE TA NOBLESSE et de
--leur film JE SUIS MON PROPRE DIEU. 
Lieu : Librairie Agora. Louvain-La-Neuve. Entrée libre.



Initiations ASBL• 90 Montagne de Saint-Job • 1180 Bruxelles. 
Tél. : 02 375 48 11 • fax : 02 375 28 96

Accueil téléphonique uniquement le matin. Compte bancaire : 068-2098322-45 compte postal : 000-1301475-26
Compte solidarité étudiants tibétains à Sarnath, Inde : 083-2645229-42 • Site : http://www.initiations.be

Envoyez-nous votre adresse e-mail

initiations@skynet.be

Initiations
M a r s  2 0 0 8
• Le mardi 4 mars, à 20h
Conférence de MARIE DE HENNEZEL, psychologue, auteur de « La mort intime ».
CE QUE LA FIN DE VIE DE CHRISTIANE SINGER NOUS ENSEIGNE (à partir de son livre Derniers 
fragments d’un long voyage, Albin Michel).
Lieu : Théâtre du Collège Saint-Pierre. Avenue Coghen 205. 1180 Bruxelles.
Participation : 11 € (membres d’Initiations 10 €).

• Le jeudi 13 mars 2008, à 20h
MARIE MILIS. SOUVIENS-TOI DE TA NOBLESSE.  
Une expérience pédagogique inédite.  
Présentation de son livre et projection d’un film.  
Lieu : La Convi. Soumagne. Tél. 04-377 52 44

• Le samedi 15 mars 2008, de 10 à 18h
MAUD KRISTEN. PRATIQUE DU I-CHING ET SUPERVISION
Maud Kristen, voyante, en constant dialogue avec des scientifiques, explore les phénomènes 
inexpliqués de la vie et les pouvoirs de l’esprit. Elle le fait avec respect, humilité, perspicacité et 
détermination. 
« Le Livre des Mutations (I Ching ou Yijing) est un livre chinois supérieur à tous les autres classiques » 
(Claude Larre) : un outil ancien permettant d’éclairer nos situations de vie, présentes et futures, à 
travers divers tirages. 
But de la journée (et de la suite, si les participants le souhaitent) : explorer les applications pratiques 
des tirages du Yi King en tant qu’outils divinatoires et aide à la décision. Certains participants tire-
ront les hexagrammes pour d’autres ; leur lecture sera supervisée par Maud Kristen. 
Lieu : La ruelle. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles. (125 €)

• �Du vendredi 21 mars au vendredi 4 avril 2008
VOYAGE AU JAPON. 
Guidé par MARIE MILIS, ce voyage célébrera le printemps : découverte exceptionnelle d’un Japon 
intime, inconnu, insoupçonné (3456 €). 

• Du samedi 22 au vendredi 28 mars 2008
VIVANT JUSQU’AU BOUT
Séminaire avec MARIE DE HENNEZEL et JOHANNE DE MONTIGNY à Rastenberg (Autriche), dans 
l’énergie du lieu de Christiane Singer. 
Renseignements auprès d’Initiations, 02 375 48 11. 

Projet
FORMATION AVEC MAUD KRISTEN  
DE L’INTUITION A LA CLAIRVOYANCE 

En deux semestres. Objectif : 
• �Apprendre à libérer et à maîtriser nos ressources intuitives latentes, inutilisées 

ou parasitantes, pour bénéficier au quotidien de cette « seconde intelligence ».
• �Aller à la découverte de notre sixième sens jusqu’à réussir à développer des 

capacités de clairvoyance et de précognition, pour notre usage personnel ou 
celui des autres.

Les personnes intéressées peuvent envoyer une lettre de candidature avec leurs 
motivations, auprès de Initiations. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles.
Site : www.maudkristen.com

Voyages en chantier 2008-2009
Japon au printemps, avec Marie Milis (mars/avril 2008)
Le chemin de l’Inca avec Giorgio Thurn (août/septembre 2008),
Sikkim et Bhutan, avec Lama Tanzin (hiver 2008/9)

Renseignements auprès d’Initiations, 02 375 48 11 (matin)
Voyages organisés par Divine Discoveries, Affligem, lic. A 5067.

à paraître janvier 2008
MARIE MILIS. SOUVIENS-TOI DE TA NOBLESSE
La pratique de l’autolouange et de l’accouchement du cœur
« Une méthode pédagogique inédite »
Préface et épilogue de Christiane Singer
Commandes auprès d’Initiations, 02 375 48 11 (matin)

FRANK BRUYNBROEK PAR JULOS BEAUCARNE
En guise d’introduction à son séminaire du 12  
et 13 janvier 2008

Frank, le frôleur de stars est un soleil qui marche, il 
arpente la planète, jamais il ne s’arrête. Il essaie tous les 
avions, les avions de papier comme les longs courriers, 

il veut rencontrer tout le monde et même le monde hors 
monde. Va-t-il partir pour Singapour pour essayer le A380 
qui va à Sydney ? Il rêve de dormir dans un grand lit volant 
parfumé de lavande avec la dame de ses pensées, il faut dire 
qu’il fait souvent, comme notre cher Verlaine, il fait souvent 
« ce rêve étrange et pénétrant d’une femme inconnue/ et 
qu’il aime et qui l’aime/ et qui n’est chaque fois ni tout à fait 
la même/ ni tout à fait une autre/ et l’aime et le comprend », 
il rêve de chanter et il chante… il rêve de jouer dans des 
films cultes, il connaît Hollywood mieux que sa poche et il 
a le goût vertigineux de vivre à Los Angèle, excusez du peu, 
il frôle toutes les personnalités fulgurantes et très « people » 
(prononcez pé-o-ple) du grand monde, il photographie 
les chiens et les chiennes des stars et des starlettes, il leur 
donne des airs d’êtres humains et d’êtresses terriblement 
humaines avec son œil qui change l’eau en vin, il marche 
perpétuellement sur l’herbe de la découvrance. Marcher à 
ses côtés dans les déserts ou dans les rues de Québec, c’est 
marcher en lisière du rire et de la drôlerie, c’est une manière 
d’extase perpétuelle de rebondissements jubilatoires, il 
aime monter les ânes et ramener sur leurs dos des pachas 
égarés, on ne sait pour quelle raison, dans le creux des oueds 
asséchés des grandioses saharas. Il aborde la nuit des temps 
avec un sourire jocondiaque, il craque devant la nature et 
les arbres, il est inoubliable. Il écrit de temps en temps des 
petites lettres à la manière des calligraphes. C’est un ami de 
longue date à qui je souhaite vivre plus longtemps que le 
mot « longtemps », disons pour résumer, je souhaite qu’il 
vive encore quelques siècles. 

Université tibétaine de Sarnath.

Depuis une dizaine d’années, à Noël, nous envoyons 
une somme importante en Inde, à l’université de 
Sarnath, pour soutenir des étudiant(e)s tibétain(e)s 

pauvres. L’argent vient d’une cinquantaine de sponsors. 
L’université enseigne la culture tibétaine à des garçons et 
des filles de tout le diaspora tibétain, du Népal, de l’Inde, 
du Bhoutan, etc. – qui deviennent ensuite à leur tour des 
enseignants de la langue, de la littérature, de la philosophie 
et de la médecine tibétaines. Chaque sponsor correspond 
avec son filleul(e). 
Il nous manque encore 15 sponsors payant 100 euros par an, 
pour les 15 étudiant(e)s dont nous avons reçu la présentation 
et qui viennent de familles démunies.
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® �Je désire m’abonner à Itinéraires  
pour un an (quatre numéros 1 à 4 ou 5 à 8) 

et je verse la somme de 45 € (port inclus) sur le compte  
ITINERAIRES-WEYRICH EDITION sprl, 850-8294109-25

(paiement depuis l’étranger : ITINERAIRES-WEYRICH EDITION.  
Place de la Foire 9. 6840 Neufchâteau. Belgique. 
IBAN BE70 8508 2941 0925- BIC SPAABE22, ou par chèque  
à Marie Milis. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles. Belgique). 

Je commande un numéro  
® n°1 	 ® n° 2  
® n° 3 	 ® n° 4 *  
et verse la somme de 15 € sur le compte 
ITINERAIRES-WEYRICH EDITION sprl,  
850-8294109-25 

(paiement depuis l’étranger : ITINERAIRES-WEYRICH EDITION.  
Place de la Foire 9. 6840 Neufchâteau. Belgique. 
IBAN BE70 8508 2941 0925 – BIC SPAABE22, ou par chèque  
à Marie Milis. 90 Montagne de Saint-Job. 1180 Bruxelles. Belgique). 

Bulletin de commande  
pour s’abonner à la revue Itinéraires

Nom :..................................................Prénom :.................................................

Adresse :................................................................................................................

Code postal :................................. Ville :........................................................

Email :.....................................................................................................................

Date : .................................................Signature : ...........................................

* biffer svp ce qui ne convient pas

La revue Itinéraires
NUMEROS PARUS

N° 1 LA VIE DANS LE PRéSENT, dédié à Christiane Singer
« Je marche sur deux jambes d’échassier. L’avantage est que lorsque je suis debout sur une jambe, j’ai la liberté de pouvoir tomber 
dans toutes les directions. J’ai la mobilité, l’ouverture, je m’arrache à la contrainte du déterminisme. Il n’y a pas de sécurité. Vitalité 
et sécurité s’excluent mutuellement. » (Hans-Peter Dürr)
avec la participation de Sébastien de Fooz, Naomi Steinberg, Marie Milis, Christiane Singer, Hans-Peter Dürr, Karimbaksh Witteveen, 
Nelly Laurent, Marianne Poncelet, Daria de Martynoff, Véronique Lenne. 

N° 2 L’éLéGANCE 
« On va parler d’une élégance dégriffée. C’est accueillir à chaque instant ce que l’univers propose. Sans entrer en crispation. Il me 
semble que toute recherche est un peu crispée. Dans le mouvement de la main, c’est la prédation, on prend. Or l’élégance, c’est 
recevoir, c’est accueillir. » (Patrick Bauchau)
avec la participation de Henry Bauchau, Patrick Bauchau, Tom Moore, Barbara Sandrisser, Paule Salomon, Jean-Louis Zielbauer, 
Sylvie Barnay, Marie Milis, Hans-Peter Dürr, Julos Beaucarne, Luc Templier. 

N° 3 CES GESTES QUI PORTENT LE MONDE, 
« Ce qui est de l’ordre de la profondeur vous ne le rencontrerez que par mégarde. Parfois, comme ça, pffuit ! ça se faufile quelque 
part de façon inattendue. (…) Les êtres qui se regardent et s’aiment, portent le monde ; celui qui arrose son pot de fleurs avec 
amour sur son balcon, lui aussi porte le monde. » (Christiane Singer)
avec la participation de Michel von Wyss, Gérard Priault, Nelly Laurent, Jacques Gossart, Bernard Besret, Jean-Philippe de Tonnac, 
Anne-Marguerite Vexiau, et un texte de René Habachi.

NUMERO à PARAÎTRE DEBUT JANVIER 2008 

N° 4 RUPTURE ET OUVERTURE
« La situation de chacun est différente. Il y a mille chemins, comme il y a mille choix à faire, mille moments – même dans une seule 
journée—où nous nous trouvons sur des lignes de rupture. 
C’est la grande voie de tout un chacun, devant le défi d’inventer et de créer, de proche en proche, le sens de la vie.
Tous ces passages, toutes ces rencontres, tous nos engagements forment la densité de notre vie, sa richesse.
Ce qui reste dans le tamis, c’est tout ce secret de chacun, l’or multicolore de toutes nos tentatives, l’or du temps vécu » (Léonard Appel),  
avec la participation de Sergueï Spetschinsky, Paul Clodovitz, Jean-Louis Zielbauer, Jacques Salomé, Ariane Loze, Sébastien de 
Fooz, Josusha Potter, Nina Canault, François Houtart, Fritjof Capra, Léonard Appel, Déa L’Hoëst.


